
Виховна година 
на тему:

«Що таке щастя? 

Сім кольорів 

щастя»



Проблемне питання
Що таке щастя?

Яку людину можна назвати 
щасливою?



ЩАСТЯ

Щастя – це вічна дорога земна,

Щастя – це літо, зима і весна,

Щастя – це сонце, злива і сніг,

Щастя – це пісню ділити на всіх,

Щастя – це віра в добро і любов,

Щастя – це музика вільних дібров,

Щастя – це друзі і рідний твій дім.

Щастя – це світ, подарований всім. 



Зазирнемо у словник

• Щастя – це почуття або стан найвищого, повного

задоволення життям; вияв радості від спілкування

з рідними, близькими; сприятливий збіг обставин; 

талант, успіх удача. (Тлумачний словник української

мови)

• Щастя – поняття моральної свідомості, що

позначає стан людини, який найбільше відповідає

внутрішній задоволеності повнотою і осмисленістю

життя, здійсненням свого людського

призначення (Український педагогічний словник)

• Щастя – благополуччя, земна благодать, бажання

жити без горя, смутку, тривоги, спокій і 

задоволення, усе бажане, усе те, що заспокоює і 

задовольняє людину, за переконаннями, смаками і 

звичками її (Словник Даля)



Життя – найвища цінність!



Тобі обирати 

Життя                               Життя

Пасивне, бездіяльне,            Активне, чесне,    

легке, порожнє,                       творче, радісне,

безжурне.                         порядне, повноцінне



Перший колір щастя 

- це життя,яке 

подарувала нам 

мама



Найщасливіша та людина, 

яка потрібна всім!



Третій колір щастя – це 

сім'я 



Четвертий колір 

щастя- це 

люблячі, вірні 

друзі



П'ятий колір щастя – це 

кохання



Шостий колір щаст я – це 
улюблена праця



Сьомий колір щастя – це 
здоров'я 



Ендорфіни – гормони щастя



ЩО ПОТРІБНО ДЛЯ ЩАСТЯ ?

А для щастя треба зовсім небагато:

Сонце, зорі, небо і весела хата.

А у хаті рідні, друзі, мама й тато

Щоб любов і радість там жила крилата.

Щоб були стосунки в сім’ях добрі, щирі.

І зростали дітки в злагоді і мирі.

І щоб був достаток, все було, як треба

Ой, для щастя, мабуть, трохи більше 

треба?

Ще краса безмежна, ріки і долини,

І любов, як море треба для людини.

І знання, і творчість, радість безупинна.

Кожен раз щось інше.

Ти ж на те й Людина?!



Будьте щасливі!!!


